How to reduce your Risk of Future Strokes

Siaki le ga’o i lou tino ma le toto maualuga.
Inu au fuala’au e togafiti ai, pe a mana’omia.
Talanoa i lau foma'i, pe a iai ni fa’aletonu

Aua le ulaula

Fa’amalosi tino

Fuafua lelei le inu ava malosi

Taumafa mea ai paleni
« \/a'aia fa'alelei lou mamafa
« Fa’aitiitia le masima

Saili pe ete maua i le ma’i fatu




